
新湖國民小學  1  年 1  班  學習課表  (06/07-06/11) (低年級)導師  吳淑靜 

節次/星期/科目 5/31 星期一 06/01 星期二 06/02 星期三 06/03 星期四 06/04 星期五 

第 1 節 

8:40-
9:20 

科目 國語 國語 生活 國語 國語 

學習

內容 
L12 我們都是第一名 

L12 我們都是第一名 課本 L6-2 神奇的水 
L12 我們都是第一名 L12 我們都是第一名 

學習

方式 

1.課文念 2 遍 

2.書空生字各 3 遍(6 個，吧~慢) 

3.寫生字乙本 P62-63(6 個，吧~慢) 

點選以下書空生字：教育部生字筆順

學習網 

https://stroke-
order.learningweb.moe.edu.tw/charact
ersQueryResult.do?words=%E5%90%8
D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8
D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%8
5%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%A
F%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A
0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A
2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=nul
l 
 

1.課文念 2 遍 

2.乙本 P63-65 的造句念 2 遍 

3.認讀乙本 P65-66 

4.完成乙本 P67 

1.閱讀課本 P134-137 

2.點選電子書，觀看電子書 P134-

137 影片與互動 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

 

1.課文念 2 遍 

2.唸讀 P116-119 

3.聆聽 P117 故事並回答問題 

https://vimeo.com/377045355/08a63
0cfb2 
4.閱讀課本 P120(小老鼠的快樂)並回

答 P123 的問題 

1.課文念 2 遍 

2.語詞念 2 遍 

3.生字書空 1 遍 

4.完成國語習作 L12 

第 2 節 

9:30-
10:10 

科目 數學 數學 體育 國語 數學 

學習

內容 
L9 分類整理+學習加油讚(二) 

習作：綜合練習二 健康肌力操+跳繩 
複習 L10.L11.L12 生字語詞 完成星星本 

學習

方式 

1.完成課本 P112-114 

2 觀看 P115 影片並完成 P115 

https://www.youtube.com/watch?v=L
ofKMdyd8mQ 
3.觀看 P116 的教學影片並回答問

題。

https://www.youtube.com/watch?v=Kz
--i2ktl1M 
 
 

1.完成習作 P88-P91 1.暖身運動：請跟著影片做動作：

健康肌力操-毛巾操篇(一遍約 18 分

鐘) 做 1 遍           

https://www.youtube.com/watch?v=Z

GxIBTXVUGk 

2.熱身運動：請跟著影片做動作 ， 

 爆汗有氧舞蹈-handclap(約 3 分鐘) 

做 1 遍 

https://youtu.be/ASlFTxMaXuo 

3. 跳繩雙腳原地跳 100 下，共 2 趟           

提醒：請視個人能力練習，務必要

注意安全。  

1.L10-L12 課文個念 1 遍 

2.這 3 課生字各書空 1 次 

3.完成乙本 P68-P71 

1.完成星星本 P40-43 

第 3 節 

10:30-
科目 體育 

本土語言 國語 
國際教育 生活 

https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://pse.is/3gvq49
https://vimeo.com/377045355/08a630cfb2
https://vimeo.com/377045355/08a630cfb2
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://www.youtube.com/watch?v=Kz--i2ktl1M
https://www.youtube.com/watch?v=Kz--i2ktl1M
https://www.youtube.com/watch?v=ZGxIBTXVUGk
https://www.youtube.com/watch?v=ZGxIBTXVUGk
https://youtu.be/ASlFTxMaXuo


11:10 

學習

內容 

毛巾操+跳繩 閩南語：學習語詞 P64~66 及對話練習各

3 遍給家長聽，並請家長在課本上簽名。 

客家語：多彩个世界 

L12 我們都是第一名 課本 58~59 及 62 頁 

 

習作 L6 雨和水 

學習

方式 

1. 暖身運動 1：請跟著影片做動

作。毛巾操(一遍約 3 分鐘) 做 1

遍          

https://www.youtube.com/watch?v

=b-7SpdPX1Rc 

2.熱身運動：請跟著影片做動作(一遍

約 3 分鐘) 做 2 遍 

https://youtu.be/HHVnvP3ENS4 

3.跳繩雙腳原地跳 100 下，共 2 趟 

(一)閩南語:學習語詞 P64~66 及對話練習

P67  
課程音檔連結網址 

https://drive.google.com/drive/folders/1eP
5nzc0VN0sp2QF_V89T-
Is5elpVOzKT?usp=sharing 
真平教學網址 

https://reurl.cc/O0bVKy 
 (二)客家語：朗讀及演唱第四課課文

(60,61 頁) 

2.講看啊(64,65 頁)：練習說說看 

3.評量：試看啊(66,67 頁)。 

(連結到電子書後，在下方選擇頁數) 

https://webetextbook.knsh.com.tw/
Ebookviewer2/Ebook.html?id=21052
21017590    

 

1.課文念 2 遍 

2.找出本課新詞，每個念 2 遍 

3.描寫課本 P112 的生字表 

4.認讀課文 P113-115.並回答問題 

國際教育 

課本 58~59 及 62 頁 

1.使用課本電子書完成 58-59 頁。 

電子書連結：https://reurl.cc/nozZDl 

 
 

2.使用課本電子書認念 62 頁課文以

及閱讀上方短片。 

若無法使用電子書可以參考課本文

檔：https://reurl.cc/O01E5y  

 

1.完成生活習作第 6 單元 

第 4 節 

11:20-
12:00 

科目 生活 
健康 數學 

生活 校本課程 

學習

內容 
課本 L6-1 天上來的水 P127-129 

第三單元帶著眼耳鼻去旅行(p50-51) 

第四單元自我保護小勇士(p52-55) 

習作：綜合練習二 

課本 L6-2 神奇的水 
感恩真善美 

 

學習

方式 

1.課本 P127-129 看 1 遍 

2.觀看以下影片 

雨中的校園

https://reader.oneclass.com.tw/498d9
80188f38b65 
下雨天 

https://reader.oneclass.com.tw/498d9
80188f38b65 
用鈴鼓表現下雨的聲音 
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38

b65 
 

1. 閱讀課本 P50-51 

2. 完成 P51 的問題 

3. 閱讀課本 P52-55 

4. 完成課本 P53-55 的問題 

電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e
05ecf76d74 
觀看影片：我會保護自己的身體 

https://www.youtube.com/watch?v=ZK
TWkd6OyZg 
 

1.完成習作 P92-93 

2.閱讀 P94-95 並觀看教學影片 

https://h5.hle.com.tw/toolbar/releas
e/index.html?encode=ZW1haWw9Y2
92aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3J
mFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5ob
GUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2
s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR
3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMD
lFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse
=20210518110253_89868_edsic3we
b 
 

1.閱讀課本 P138-140 

2.點選電子書，觀看電子書 P138-140 

影片 https://pse.is/3gvq49 

3.動手摺紙船 

 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪伴自

己停課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

連結：

https://www.youtube.com/watch?v=e
hzlBzQs-r0 
 
3.唱「感謝」給家人聽 

第 5 節 

13:20-
14:00 

科目 

 

閱讀    

學習

內容 

繪本：《酷老師逛動物園》 
  

https://www.youtube.com/watch?v=b-7SpdPX1Rc
https://www.youtube.com/watch?v=b-7SpdPX1Rc
https://youtu.be/HHVnvP3ENS4
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://reurl.cc/O0bVKy
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://www.youtube.com/watch?v=ZKTWkd6OyZg
https://www.youtube.com/watch?v=ZKTWkd6OyZg
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://pse.is/3gvq49
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0


 
學習

方式 

 

1.觀看電子檔 

酷 老 師 逛 動 物 園 20210207 - 

YouTube 

2.與家人分享繪本故事內容 

 
 
 

 

 

第 6 節 

14:10-
14:50 

科目 生活  

學習

內容 

第六單元(6-1)天上來的水 
 

學習

方式 

1.課本 P130-133 看 1 遍 

2.拿出圖畫紙或白紙畫圖：下雨天(用蠟筆

或彩色筆著色) 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

 
 

 

第 7 節 

15:00-
15:40 

科目 生活  

學習

內容 

第六單元(6-1)天上來的水 
 

學習

方式 

1.課本 P130-133 看 1 遍 

2.拿出圖畫紙或白紙畫圖：下雨天(用蠟筆

或彩色筆著色) 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=piOldcH8qKc
https://www.youtube.com/watch?v=piOldcH8qKc
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49


新湖國民小學 1  年 2 班  學習課表  (06/7-06/11) (低年級) ★若為線上直播課程，請在科目旁加上「線上直播」，方便家長閱讀，謝謝您！ 

節次/星期/科目 06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第 1

節 

8:40-
9:20 

科目 國語 國語 生活 國語 國語 

學習內容 課本和習作的「閱讀階梯」 課本「我會自己讀」 第六單元天上來的水 課本第六課 課本和習作第六課 

學習方式 

1. 朗讀國語課本 120~123 頁 

2. 就文章內容進行提問 

3. 完成習作 111~112 頁 

1. 朗讀課本 132~134 頁 

2. 上網學習《種樹歌》 

https://youtu.be/mxcW68nas_o 

1. 課本 127~129 頁 

2. 看影片並且試試看 

https://youtu.be/Vz6zmXvIcBE 
 

複習第六課的生字和語詞 1 複習第六課的造句和照樣寫短語 

第 2

節 

9:30-
10:10 

科目 體育 本土語言 國語 體育 國際教育 

學習內容 動物律動舞蹈 

閩南語：學習語詞 P64~66 及對話練

習 

客家語：多彩个世界 

課本「我會自己讀」 新式健康操複習 
課本 58~59 及 62 頁 

 

學習方式 

1 務必先做好暖身操 

2 找一個空曠的地方 

3 觀看影片和影片一起律動 

https://reurl.cc/GmVz8G 

4 跟著做一次後喝水休息 15 分鐘 

5.再看一次影片一起律動。 

 

(一)閩南語:課本 64~66 頁及 67 頁 

https://drive.google.com/drive/folders/1eP5n
zc0VN0sp2QF_V89T-
Is5elpVOzKT?usp=sharing 
真平教學網址 https://reurl.cc/O0bVKy 

 (二)客家語：朗讀及演唱 60,61 頁 

2.講看啊(64,65 頁)：練習說說看 

3.評量：試看啊(66,67 頁)。 

(連結到電子書後，在下方選擇頁數) 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookvie
wer2/Ebook.html?id=2105221017590    

1. 朗讀課本 138~140 頁 

2. 就課文內容進行問答 

 

1 做暖身操。 

2. 播放新式健康操 影片  

https://reurl.cc/bXR45d 

3 跳健康操兩次，一邊跳一邊記動

作。 

4. 只播音樂自己跳，檢查自己是否熟

練動作。 

國際教育課本 58~59 及 62 頁 

1.使用課本電子書完成 58-59 頁。 

電子書連結：https://reurl.cc/nozZDl 

 
2.使用課本電子書認念 62 頁課文及

閱讀上方短片。 

若無法使用電子書可以參考課本文

檔：https://reurl.cc/O01E5y 

第 3

節 

10:30-
11:10 

科目 數學 國語 數學 數學 健康 

學習內容 數學園地 課本「我會自己讀」 學習加油讚 數學園地 第五單元抗疫小幫手 

學習方式 課本 117~119 頁 

3. 朗讀課本 136~137 頁 

4. 就課文內容進行問答 

 

課本 113~115 頁 
1.課本 116~117 頁 

2.習作 94~95 頁 

1.問孩子對新冠肺炎的認識 

2.上網看影片 

https://youtu.be/Kqd7IsdOewc 
 

第 4

節 

11:20-
12:00 

科目 生活 數學 生活 生活 幸福交享閱 

學習內容 第六單元天上來的水 第九單元 第六單元天上來的水 第六單元天上來的水 繪本：《酷老師逛動物園》 

學習方式 

1. 課本 122~126 頁 

2. 上網聽下雨的聲音 

https://youtu.be/2Lz3qXkgi_c 
https://youtu.be/1FUrGys6Nu4 
 
 

 

1. 課本 110~111 頁 

2. 習作 92、93 頁 

1. 討論雨天的情景 

2. 將雨天的情景打草稿在圖畫紙上 

將昨天圖畫紙上的草稿用蠟筆著色完

成 

1.觀看電子檔 

酷老師逛動物園 20210207 - YouTube 

2.與家人分享繪本故事內容 
 
 

 

第 5 科目 教師進修及備課 生活 教師進修及備課 教師進修及備課 教師進修及備課 

https://youtu.be/mxcW68nas_o
https://youtu.be/Vz6zmXvIcBE
https://reurl.cc/GmVz8G
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://reurl.cc/O0bVKy
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://reurl.cc/bXR45d
https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y
https://youtu.be/Kqd7IsdOewc
https://youtu.be/2Lz3qXkgi_c
https://youtu.be/1FUrGys6Nu4
https://www.youtube.com/watch?v=piOldcH8qKc


節 

13:20-
14:00 

學習內容 美勞 

學習方式 

用生活中的廣告紙剪貼雨中情景 

觀看影片 

https://youtu.be/7Yoid-i4okQ 
 

 

第 6

節 

14:10-
14:50 

科目 生活 

學習內容 美勞 

學習方式 
用生活中的廣告紙剪貼雨中情景 

實際操作 

第 7

節 

15:00-
15:40 

科目 校本課程 

學習內容 
感恩真善美 

 

學習方式 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪伴

自己停課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

https://www.youtube.com/watch?v=
ehzlBzQs-r0 
3.唱「感謝」給家人聽 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/7Yoid-i4okQ
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0


新湖國民小學  1   年  3  班  學習課表  (06/7-06/11)   導師：呂禎娟  

節次/星

期/科目 
06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第 1

節 

8:40
-

9:20 

科

目 
國語 國語 生活 國語 國語 

學

習

內

容 

第十二課我們都是第一名 第十二課我們都是第一名 第六單元(6-2)神奇的水 
第十二課我們都是

第一名 
第十二課我們都是第一名 

學

習

方

式 

1.學生朗讀課文 2 遍 

2.練習 P112 我會寫字〈名想燈前點

半〉 

3 習寫〈名想燈前點半〉一行在蘋果本

上，要注意字的筆順。 

1.學生朗讀課文 2 遍 

2.練習 P112 我會寫字〈清楚休息吧幫〉 

3 習寫〈清楚休息吧幫〉一行在蘋果本上，要注意字的筆

順。 

1.閱讀課本 P134-137 

2.點選電子書，觀看電子書 P134-137 影片

與互動 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

 

1.學生朗讀課文 2

遍 

2.讀 P113~P117 

3. 習寫圈詞 6~14

一行在蘋果本上。 

 

1.學生朗讀課文 2 遍 

2. 背課文第三、四段 

3. 習寫圈詞 24~33 一行在蘋果本

上。 

 

第 2

節 

9:30
-

10:1
0 

科

目 
國際教育 數學 

閱讀 
數學 體育 

學

習

內

容 

課本 58~59 及 62 頁 

 
 
 
 

綜合與應用 

繪本：《十二聲笑》《狐狸爸爸笑了》 

上網看電子檔並與家人分享故事內容 

 習作  

學

習

方

式 

1.使用課本電子書完成 58-59 頁。 

電子書連結：https://reurl.cc/nozZDl 

 

2.使用課本電子書認念 62 頁課文以及

閱讀上方短片。 

若無法使用電子書可以參考課本文

檔：https://reurl.cc/O01E5y  

1.看課本 P116 的教學影片。連結：

https://www.youtube.com/watch?v=Kz--i2ktl1M 
2.寫習作 P90、P91。 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

上網看電子檔並與家人分享故事內容 

◎十二聲笑 

https://www.youtube.com/watch?v=ZdnS7B
OvHjE 
＊你會背十二生肖嗎？ 

＊你學到了哪些動物成語？至少說出五個 

◎狐狸爸爸笑了 

https://www.youtube.com/watch?v=e2f_qqU
4ulw&t=22s 
狐狸爸爸出門去做什麼事？ 

狐狸爸爸最後帶什麼東西回家？ 

小豬們有被狐狸爸爸吃掉嗎 ？ 

你認為小豬們為什麼能保住性命？ 

1.複習課本第 8

單元。 

   2.寫習作 P92、

P93。 

電子書：

https://pse.is/3
hhwaf 

1. 暖身運動：請跟著影片做動作健康肌

力操-毛巾操篇(一遍約 18 分鐘) 做 1

遍   連結：

https://www.youtube.com/watch?v=Z
GxIBTXVUGk 

2.熱身運動：請跟著影片做動作爆汗有氧

舞蹈-handclap(約 3 分鐘) 做 1 遍    連結：

https://youtu.be/ASlFTxMaXuo           
3.主要運動：繼續跳繩練習 20 分鐘(個人

動作請參考影片教學前 3 分 35 秒) 

4.提醒：請視個人能力練習，務必要注意

安全。 

  連結：

https://www.youtube.com/watch?v=RDLPu
1ugA2U 

       

註解 [1]:  

註解 [2]:  

https://pse.is/3gvq49
https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y
https://pse.is/3hhwaf
https://www.youtube.com/watch?v=ZdnS7BOvHjE
https://www.youtube.com/watch?v=ZdnS7BOvHjE
https://www.youtube.com/watch?v=e2f_qqU4ulw&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=e2f_qqU4ulw&t=22s
https://pse.is/3hhwaf
https://pse.is/3hhwaf
https://www.youtube.com/watch?v=ZGxIBTXVUGk
https://www.youtube.com/watch?v=ZGxIBTXVUGk
https://youtu.be/ASlFTxMaXuo
https://www.youtube.com/watch?v=RDLPu1ugA2U
https://www.youtube.com/watch?v=RDLPu1ugA2U


第 3

節 

10:3
0-

11:1
0 

科

目 
數學 本土語言 體育 國語 數學 

學

習

內

容 

綜合與應用 
閩南語：學習語詞 P64~66 及對話練習 P67 

客家語： P60-P67 
 

第十二課我們都是

第一名 
數學作業簿〈丁本〉 

學

習

方

式 

1.看課本 P115 的教學影片。連結： 

https://www.youtube.com/watch?v=Lof
KMdyd8mQ 
2.完成課本 P114-115 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

(一)閩南語:學習語詞 P64~66 及對話練習 P67  

課程音檔連結網址 

https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_
V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing 
真平教學網址 

https://reurl.cc/O0bVKy 
 (二)客家語：1.朗讀及演唱第四課課文(60,61 頁) 

2.講看啊(64,65 頁)：練習說說看 

3.評量：試看啊(66,67 頁)。 

( 連 結 到 電 子 書 後 ， 在 下 方 選 擇 頁 數 ) 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id
=2105221017590 

暖身運動 1：請跟著影片做動作 

           暖身運動 1：毛巾操(一遍約 3 分鐘) 

做 1 遍   連結：

https://www.youtube.com/watch?v=b-
7SpdPX1Rc 
熱身運動 2：請跟著影片做動作(一遍約 3

分鐘) 做 2 遍 

【教學版】三分鐘快速暖身運動 

              連結：

https://youtu.be/HHVnvP3ENS4 

1.學生朗讀課文 2

遍 

2.背課文第一、二

段 

3. 習寫圈詞 15~23

一行在蘋果本上。 

 

1.複習課本第 9 單元。 

   2.完成 P38-39。 

                                                                                                                                                                                                                    
電子書：https://pse.is/3hhwaf 

第 4

節 

11:2
0-

12:0
0 

科

目 
生活 

健康 
國語 生活 生活 

學

習

內

容 

第六單元(6-1)天上來的水 第三單元帶著眼耳鼻去旅行 

課本 P42—49 
第十二課我們都是第一名 

第六單元(6-2)神奇

的水 
第六單元(6-2)神奇的水 

學

習

方

式 

1.閱讀課本 P130-131 

2.點選電子書，觀看電子書 P130  P131 

影片與動畫 

電子書：https://pse.is/3gvq49  

1. 閱讀課本 P43-43 

2. 完成 P42-43 的問題 

3. 閱讀 P44-46 

完成課本 P47 的問題 

1.學生朗讀課文 2 遍 

2.練習 P112 我會寫字〈加油分慢〉 

3 習寫〈加油分慢〉一行在蘋果本上，要注

意字的筆順。 

4 習寫圈詞 1~5 一行在蘋果本上。 

1.閱讀課本 P138-

140 
2.點選電子書，觀

看電子書 P138-140 

影片

https://pse.is/3gvq
49 
3.動手摺紙船 

閱讀課本 P141 

2.點選電子書，觀看電子書 P141

的「實景圖照」 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

3.用乒乓球玩遊戲 

1. 

第 5

節 

13:2
0-

14:0
0 

科

目 

教師進修及備課 

生活 

教師進修及備課 教師進修及備課 教師進修及備課 
學

習

內

容 

第六單元(6-1)天上來的水 

註解 [3]:  

https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://pse.is/3hhwaf
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://reurl.cc/O0bVKy
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://www.youtube.com/watch?v=b-7SpdPX1Rc
https://www.youtube.com/watch?v=b-7SpdPX1Rc
https://youtu.be/HHVnvP3ENS4
https://pse.is/3hhwaf
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49


學

習

方

式 

1.閱讀課本 P132-133 

2.點選電子書，觀看電子書 P132-133 

 影片與動畫 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

3. 畫圖創作：下雨天 

第 6

節 

14:1
0-

14:5
0 

科

目 
生活 

學

習

內

容 

第六單元(6-1)天上來的水 

學

習

方

式 

1.畫圖創作：下雨天 

第 7

節 

15:0
0-

15:4
0 

科

目 
校本課程 

學

習

內

容 

感恩真善美 

學

習

方

式 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪伴自己停課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

連結：https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0 

3.唱「感謝」給家人聽 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://pse.is/3gvq49
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0


新湖國民小學 1 年 4 班  學習課表  (06/7-06/11) (低年級)  

節次/星期/科

目 
06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第 1

節 

8:40-
9:20 

科目 國語           國語 生活 國際教育 國語 

學習

內容 
複習第六課《奶奶的小跟班》 

1.做第六課選擇題 10 題測驗。 

2.複習第七課《作夢的雲》 

第六單元 雨和水 

課本 P120、P121 
英語課本 P58-59、P62 複習第八課《妹妹的紅雨鞋》 

學習

方式 

1.利用教育部筆順學習網複習生字

筆順、部首及筆劃，每字各書空 3

遍。 

L6 生字筆順集合：

https://pse.is/3hkwhs 
2.唸讀課文及圈詞各兩遍。 

電子書：https://pse.is/3f42eb 

1.完成 L6 選擇題 10 題測驗。 

2.利用教育部筆順學習網複習生字

筆順、部首及筆劃，每字各書空 3

遍。 

L7 生字筆順集合：

https://pse.is/3gfjre 
3.唸讀課文及圈詞各兩遍。 

電子書：https://pse.is/3f42eb 

觀看電子書中影片與動畫，想一想並說

一說，水與自己的生活中有哪些關係。 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

1.使用課本電子書完成 P58-59 頁。 

2. 認念 P62 課文以及閱讀上方短片。 

電子書：https://pse.is/3gd37r 

若無法使用電子書可參閱課本文檔：

https://reurl.cc/O01E5y 

練習本課語句。 

◆短語： 

(1)（一）（雙）（雨鞋） 

(2) （走）過來、（走）過去 

◆造句： 

(1)例句：妹妹的紅雨鞋，就像兩隻

小小的紅金魚。 

→……就像……。 

(2)例句：雨滴一落下，水面就開出

一朵朵的小水花。 

→一……就……。 

電子書：https://pse.is/3f42eb 

第 2

節 

9:30-
10:10 

科目 國語 數學 體育 國語 數學 

學習

內容 
複習第六課《奶奶的小跟班》 複習第 6 單元《數數看有多少元》 毛巾操、跳繩 

1.做第七課選擇題 10 題測驗。 

2.複習第八課《妹妹的紅雨鞋》。 

1.做第 7 單元 5 題測驗。 

2.複習第 8 單元《兩位數的加減法》 

學習

方式 

練習本課語句。 

◆短語： 

(1)（弟弟）（拍）著（手）。 

(2)（走）著（走）著。 

◆短句：（弟弟）（拿出）（卡

片）。 

◆造句： 

(1)例句：奶奶在花園裡種花，弟

弟也陪著她一起澆水。 

→（主角一）……，（主角二）

也……。 

(2)例句：每天，弟弟都跟著奶

奶，他真是奶奶的小跟班。 

→……都……。 

電子書：https://pse.is/3f42eb 

操作均一教育平台，觀看《6-3 怎麼

付錢》教學影片後，進行練習。 

均一：https://pse.is/3hn39m 

1.暖身運動 1：請跟著影片做動作。毛巾

操(一遍約 3 分鐘) 做一遍。 

https://www.youtube.com/watch?v=b-

7SpdPX1Rc 

2.暖身運動 2：請跟著影片做動作(一遍

約 3 分鐘) 做 2 遍 

https://youtu.be/HHVnvP3ENS4 

3. 跳繩雙腳原地跳 100 下，共 2 趟。 

1. .完成 L7 選擇題 10 題測驗。 

2. 利用教育部筆順學習網複習生字筆

順、部首及筆劃，每字各書空 3 遍。 

L8 生字筆順集合：https://pse.is/3gsklx 

3.唸讀課文及圈詞各兩遍。 

電子書：https://pse.is/3f42eb 

1.完成第 7 單元 5 題測驗。 

2. 操作均一教育平台，觀看《8-1 兩

位數的加法》教學影片後，進行練

習。 

均一：https://pse.is/3baftg 

第 3 科目 數學 本土語 國語 生活 體育 

https://pse.is/3hkwhs
https://pse.is/3f42eb
https://pse.is/3gfjre
https://pse.is/3f42eb
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gd37r
https://reurl.cc/O01E5y
https://pse.is/3f42eb
https://pse.is/3f42eb
https://pse.is/3hn39m
https://www.youtube.com/watch?v=b-7SpdPX1Rc
https://www.youtube.com/watch?v=b-7SpdPX1Rc
https://youtu.be/HHVnvP3ENS4
https://pse.is/3gsklx
https://pse.is/3f42eb
https://pse.is/3baftg


節 

10:30-
11:10 

學習

內容 

1.學習加油讚（二）數學園地 

課本 P117 

2.複習第 6 單元《數數看有多少

元》 

◆閩南語：學習語詞 P64-P66 及對

話練習 P67。 

◆客家語：P60-P67。 

複習第七課《作夢的雲》 
第六單元 雨和水 1 天上來的水 

課本 P122-P125 
健康肌力操+跳繩 

學習

方式 

1.觀看電子書中影片，說說看自己

覺得 100 是很多還是很少，以及

生活中有哪些接近 100 的數量。 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

2.操作均一教育平台，觀看《6-1 

1、5、10 元》《6-2 50、100 元》

教學影片後，進行練習。 

均一：https://pse.is/3hn39m 

◆閩南語：學習語詞 P64-P66 及對

話練習 P67。 

課程音檔連結：

https://pse.is/3epd2h 
閩南語電子書：

https://pse.is/3gznlm 
◆客家語：朗讀及演唱第四課課文

P60、P61。 

客家語電子書：

https://pse.is/3gh8tl 
 

練習本課語句。 

◆短語： 

(1)（作夢）的（雲）。 

(2)（山頭）（上）。 

◆短句：（白雲）在（山頭上）（作

夢）。 

◆造句： 

例句：作夢的雲，把天空變得更好玩，

把天空變得更熱鬧了。 

→……更……。 

電子書：https://pse.is/3f42eb 

觀看電子書相關影片動畫，及補充影

片，說說看，下雨的時候，有什麼感

覺，有哪些變化。 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

《水從哪裡來》 

https://youtu.be/ZH35BIIQL0s 

1.暖身運動：請跟著影片做動作：健

康肌力操-毛巾操篇(一遍約 18 分鐘) 

做 1 遍。           

https://www.youtube.com/watch?v=ZGxI

BTXVUGk 

2.熱身運動：請跟著影片做動作，爆

汗有氧舞蹈-handclap(約 3 分鐘) 做 1

遍。 

https://youtu.be/ASlFTxMaXuo 

3.跳繩雙腳原地跳 100 下，共 2 趟           

提 1 醒：請視個人能力練習，務必要

注意安全。 

第 4

節 

11:20-
12:00 

科目 生活 健康 數學 閱讀 生活 

學習

內容 

第五單元 夏天與端午 3 熱鬧的端

午節 

課本 P114-P117 

防疫小達人 
1.做第 6 單元 5 題測驗。 

2.複習第 7 單元《幾月幾日星期幾》 
閱讀繪本《煙囪的故事》 

第六單元 雨和水 1 天上來的水 

課本 P126-P127 

學習

方式 

1.觀看影片，瞭解划龍舟的目的、

比賽進行的方式和需要的東西。 

《為什麼端午節要包粽子、划龍

舟呢？》 

https://youtu.be/WKhFQGxE8iY 
《為什麼端午節要划龍舟呢》 

https://youtu.be/-F9RMLZ3D7g 
2.試著打 P116《划龍舟》節奏，

唸出加油口號。 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

觀看 TPEC 原創防疫繪本動畫 

《不受歡迎的陌生訪客》 

https://youtu.be/fl8bF5b5G0E 
《防疫小隊》 

https://youtu.be/W4aOhctXRCs 
瞭解病毒從何而來，如何預防、保

護自己，當一個健康的防疫小達

人。 

1.完成 CH65 題測驗。 

2. 操作均一教育平台，觀看《7-1 認識日

曆》、《7-2 認識月曆》、《7-3 月曆的

應用》教學影片，進行練習。 

均一：https://pse.is/3gvl5t 

1.閱讀繪本。 

2.能夠安靜閱讀、唸出繪本句子，並口

頭表達自己的想法。 

繪本花園：

https://children.moc.gov.tw/book/231744 

仔細體會或回想下雨時的感覺，說說

看，自己看到什麼或聽到什麼。 

《下課花路米：酸溜溜的雨水》 

https://youtu.be/1KcH2EqLXqI 
電子書：https://pse.is/3gvq49 

第 5

節 

13:20-

科目 
教師進修及備課 

校本課程 
教師進修及備課 教師進修及備課 教師進修及備課 

學習

內容 
感恩真善美 

https://pse.is/3hhwaf
https://pse.is/3hn39m
https://pse.is/3epd2h
https://pse.is/3gznlm
https://pse.is/3gh8tl
https://pse.is/3f42eb
https://pse.is/3gvq49
https://youtu.be/ZH35BIIQL0s
https://www.youtube.com/watch?v=ZGxIBTXVUGk
https://www.youtube.com/watch?v=ZGxIBTXVUGk
https://youtu.be/ASlFTxMaXuo
https://youtu.be/WKhFQGxE8iY
https://youtu.be/-F9RMLZ3D7g
https://pse.is/3gvq49
https://youtu.be/fl8bF5b5G0E
https://youtu.be/W4aOhctXRCs
https://pse.is/3gvl5t
https://children.moc.gov.tw/book/231744
https://youtu.be/1KcH2EqLXqI
https://pse.is/3gvq49


14:00 

學習

方式 

1.觀看品格動畫，說說看自己的想

法。 

《長存感恩心》

https://youtu.be/XCGBIyUY37k 

2.對家人以實際行動表達感恩之

心，如：擁抱、做一張感恩卡片或

讚美家人。 

第 6

節 

14:10-
14:50 

科目 生活 

學習

內容 

第五單元 夏天與端午 3 熱鬧的端午

節 

課本 P118、P119 

學習

方式 

觀看影片，瞭解端午節配戴香包習

俗。 

《為什麼端午節要戴香包？》 

https://youtu.be/BEVoQAzbH44 
《下課花路米：阿祖的香包》

https://youtu.be/v7ENBWEJygw 

第 7

節 

15:00-
15:40 

科目 生活 

學習

內容 

第五單元 夏天與端午 3 熱鬧的端午

節 

課本 P118、P119 

學習

方式 

觀看影片，試著製作簡易香包。 

https://youtu.be/5SgyJvdnG0I 
電子書：https://pse.is/3gvq49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/XCGBIyUY37k
https://youtu.be/BEVoQAzbH44
https://youtu.be/v7ENBWEJygw
https://youtu.be/5SgyJvdnG0I
https://pse.is/3gvq49


新湖國民小學   1 年  5 班  學習課表  (06/7-06/11) (低年級) ★ 

節次/星

期/科目 
06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第 1

節 

8:40-
9:20 

科

目 
數學 

生活 生活 
國語 國語 

學

習

內

容 

數學 8~2,8~3 

第六單元(6-1)天上來的水 第六單元(6-2)神奇的水 

複習與朗讀 複習 

學

習

方

式 

1.複習數課本 98~103 頁 

2.勇闖迷宮 

（數課本 104 頁） 

3.寫完數簿 38.39 頁 

1.閱讀課本 P132-133 

2.點選觀看電子書 P132-133 

 影片與動畫 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

3. 繪畫創作：下雨天的景象 

（觀看完影片，接著來畫一幅雨

天的圖畫囉） 

1.閱讀課本 P134-137 

2.點選電子書，觀看電子書

P134-137 影片與互動 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

3.下玩雨後觀察看看，家中環境   

 四周或回想校園中有什麼不 

   同？ 

1. 朗讀國課本 7~12 課課文 

2. 複習並檢查國習作 7~12 課的內容 

＊6/11(五)孩子須完成事項: 

1.整理所有課本(6/15 帶回學校) 

2.整理所有作業(6/15 帶回學校)，(如:已完成的

國習.數習.生甲.生乙.國簿.數簿) 

3.格子簿(6/15 帶回學校) 

4.6/15(二)要開始上課讀整天，整理好書包餐具

後,早早睡早早起 

第 2

節 

9:30-
10:10 

科

目 
體育 

生活 國際教育 
體育 健康 

學

習

內

容 

兒童花式跳繩練習 

第六單元(6-1)天上來的水 課本 58~59 及 62 頁 

兒童花式跳繩練習 第三單元帶著眼耳鼻去旅行 課本 P48—55 

學

習

方

式 

1.做暖身操 

2.在影片中選擇喜歡的花式技巧

練習，至少成功連續跳五次 

 

參考影片: 

https://www.youtube.com/watch?v=y

HkSEHEaJEQ 

 5：52 前是基本動作練習 

 5：52 後是花式動作解說 

1. 觀看完影片，接著來畫一幅 

   雨天的圖畫 

   電子書 P132-133      

   https://pse.is/3gvq49 
2. 繪畫創作：下雨天的景象 

先用鉛筆打稿－＞著色－＞

描邊－＞畫雨絲當作背景 

 （看完老師示範 3 種雨絲的畫 

  法，選一種妳喜歡的方式試試 

  看喔） 

 
課本 58~59 及 62 頁 

1.使用課本電子書完成 58-59

頁。 

電子書連結：

https://reurl.cc/nozZDl 
 

2.使用課本電子書認念 62 頁課文

以及閱讀上方短片。 

若無法使用電子書可以參考課本

文檔：https://reurl.cc/O01E5y 

1.做暖身操 

2.在影片中選擇喜歡的花式技巧練習，

至少成功連續跳五次 

 

參考影片: 

https://www.youtube.com/watch?v=yHkSEHE

aJEQ 

 5：52 前是基本動作練習 

 5：52 後是花式動作解說 

閱讀課本 P48—55 

南一健體電子書 

OneBook (oneclass.com.tw) 
完成課本 P51.53-55 的問題 

電子

https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d
74 
 
觀看影片：我會保護自己的身體 

https://www.youtube.com/watch?v=ZKTWkd6Oy
Zg 
 
 
 
 
 

第 3

節 

10:30
-

11:10 

科

目 
國語 

本土語言 校本課程 

 
 

數學 數學 

學

習

內

容 

預習第 12 課並完成作業 

閩南語:學習語詞及對話 

 

感恩真善美 

 
 
 

複習 6~9 單元 
綜合與應用 

 

https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49
https://www.youtube.com/watch?v=yHkSEHEaJEQ
https://www.youtube.com/watch?v=yHkSEHEaJEQ
https://www.youtube.com/watch?v=yHkSEHEaJEQ
https://www.youtube.com/watch?v=yHkSEHEaJEQ
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://www.youtube.com/watch?v=ZKTWkd6OyZg
https://www.youtube.com/watch?v=ZKTWkd6OyZg


 
1.「給家人按個讚」感恩家人陪

伴自己停課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

連結：

https://www.youtube.com/watch?
v=ehzlBzQs-r0 

3.唱「感謝」給家人聽 

學

習

方

式 

1.朗讀第 12 課課文 3 次 

2.複習課本第 113 頁造句練習 

3.寫完國簿 32.33 

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 
 
 

 
(一)閩南語:學習語詞 P64~66 及

對話練習 P67  

課程音檔連結網址 

https://drive.google.com/drive/fol
ders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-
Is5elpVOzKT?usp=sharing 
真平教學網址 

https://reurl.cc/O0bVKy 
 (二)客家語：朗讀及演唱第四課

課文(60,61 頁) 

2.講看啊(64,65 頁)：練習說說看 

3.評量：試看啊(66,67 頁)。 

(連結到電子書後，在下方選擇

頁數) 

https://webetextbook.knsh.com.t
w/Ebookviewer2/Ebook.html?id=
2105221017590 
 
 
 
 
 

 
感恩真善美 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪

伴自己停課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

連結：

https://www.youtube.com/watch?
v=ehzlBzQs-r0 
3.唱「感謝」給家人聽 

1. 複習數課本 69~105 頁 

不熟悉的地方 

2. 數簿 44.45.46.47.48 頁 over 

數學 

綜合與應用 

1.看課本 P115 的教學影片。連結： 

https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8
mQ 
2.完成課本 P114-115 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

第 4

節 

11:20
-

12:00 

科

目 
生活 

國語 國語 

生活 生活 

學

習

內

容 

第六單元(6-1)天上來的水 

 

閱讀測驗國簿 34.35 頁、綜合練

習 

複習第 9~12 課 

第六單元(6-2)神奇的水 第六單元(6-2)神奇的水 

學

習

方

式 

1.閱讀課本 P130-131 

2.點選觀看電子書 P130 P131 影片

與動畫 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

雨天給你什麼感受？ 

 

 
1. 閱讀小雨蛙文章後再回答問

題 

2. 朗讀 複習第 7~12 課課文 

3. 完成國簿 34.35.36.37 頁 

 
 
 
 
 
 

1.朗讀 複習第 9~12 課課文 

2.完成國簿 38.39 頁 over 

1.複習數課本 9~3 

 （複習數數並做紀錄） 

2.數簿 42.43 頁 

 
 

1.閱讀課本 P138-140 

2.觀看電子書 P138-140 影片

https://pse.is/3gvq49 
3.動手摺紙船（準備色紙） 

自己會做紙船了嗎？ 
1.閱讀課本 P141 

2.觀看電子書 P141 的「實景圖照」 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

4. 用乒乓球玩遊戲（準備抹布、乒乓球） 

https://webetextbook.knsh.com.tw/
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://pse.is/3hhwaf
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49


第 5

節 

13:20
-

14:00 

科

目 

教師進修及備課 

國語 

教師進修及備課 

 
教師進修及備課 教師進修及備課 

學

習

內

容 

閱讀測驗國簿 34.35 頁、綜合練

習 

 

學

習

方

式 

 
1.閱讀小雨蛙文章後再回答問題 

2.朗讀 複習第 7~12 課課文 

3.完成國簿 34.35.36.37 頁 

 
 
 
 
 
 

第 6

節 

14:10
-

14:50 

科

目 

幸福教享閱 

學

習

內

容 

繪本 閱讀與分享 

學

習

方

式 

 
我不敢說  我怕被罵 

https://www.youtube.com/watch
?v=CsmYXWwDOyE 
 

第 7

節 

15:00
-

15:40 

科

目 

數學 

學

習

內

容 

數學 9~1,9~2 單元 

學

習

方

式 

1.複習數課本 105~109 頁 

（會使用 正 和 Ｏ 作記錄） 

2 完成.數簿 40.41 頁 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=CsmYXWwDOyE
https://www.youtube.com/watch?v=CsmYXWwDOyE


新湖國民小學 1 年 6 班  學習課表  (6/7-6/11) (低年級)導師  陳淑芬 

節次/星期

/科目 

6/7 星期一 
6/8 星期二 6/9 星期三 6/10 星期四 6/11 星期五 

第 1

節 

8:40-
9:20 

科

目 
國語 國語 生活 國語 國語 

學

習

內

容 

L12 我們都是第一名 L12 我們都是第一名 課本 5.夏天與端午 L12 我們都是第一名 L12 我們都是第一名 

學

習

方

式 

1.課文念 2 遍 

2.書空生字各 2 遍(6 個，滿~謝) 

3.寫生字甲本 P64-65(滿~謝) 

 

1. 課文念 2 遍 

2. 找出本課生字和新詞 

電子書 https://.reurl.cc/6ywOaO 

1. 閱讀課本 P110.111. 

1. 知道端午節的由來 

參考影片 端午節的由來

https://www.youtube.com/watch?v=ZO
z8GFV2ByU 
2.  
3. 勾選出夏天及夏夜的活動 

電子書 https://pse.is/3exxe8 

1.課文念 2 遍 

2.書空生字各 2 遍(5 個，半~息) 

3.寫生字乙本 P61(半~息) 

1. 課文念 2 遍 

2. 完成習作 P102-105 

 

第 2

節 

9:30-
10:10 

科

目 
國語 本土語言 體育 數學 校本課程 

學

習

內

容 

L12 我們都是第一名 課本 體能訓練-10 分鐘爆汗帶氧運動 

 
課本 L 8.兩位數加減法 

感恩真善美 

 

學

習

方

式 

1. 課文念 2 遍 

2. 念課本 P105.106 

說一說(曾經有過甚麼第一次的

體驗) 

3.念甲本 P65-66 下面(造句)1 遍 

4.比一比甲本 P67 各組字的不同

處 

5. 寫甲本 P65.66.68.69 

 (一)閩南語:學習語詞 P64~66 及

對話練習 P67  

1.https://drive.google.com/drive/f
olders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-

Is5elpVOzKT?usp=sharing 

2.https://reurl.cc/O0bVKy 
 (二)客家語：第四課 
https://webetextbook.knsh.com.tw/

Ebookviewer2/Ebook.html?id=210522

1017590 

 

1.影片  

https://www.youtube.com/watch?v=FB5-

7tIiX-I 

https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU

_F-c 

2.訓練項目:交叉拍腿、拍手高抬腿、登

山者、弓步、平板開合跳，以上每個動

作持續 40 秒，每個項目間休息 20秒，

重複兩回合。 

3.運動時要注意地面是否平坦、留意周

圍環境，避開障礙物喔~ 
4..運動完記得補充水分! 

課本 P100.101. 

1. 知道兩位數減法中的比較型問題 

2. 看題目說出誰多誰少 

3. 畫錢幣解決問題 

電子書 

https://url.hlecom.tw/1092ma12 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪伴自

己停課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

https://www.youtube.com/watch?v=

ehzlBzQs-r0 

3.唱「感謝」給家人聽 

 

第 3

節 

科

目 
國際教育 數學  國語 健康 體育 

學

習

內

容 

英語課本課本 P58.59 及 62 L 8.兩位數加減法 L12 我們都是第一名 課本 5.抗病小高手 體能訓練-7分鐘全身鍛鍊運動 

https://www.youtube.com/watch?v=ZOz8GFV2ByU
https://www.youtube.com/watch?v=ZOz8GFV2ByU
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I


10:30-
11:10 

學

習

方

式 

1.使用課本電子書完成 58-59

頁。 

電子書連結：

https://reurl.cc/nozZDl 
 

2.使用課本電子書認念 62 頁課

文以及閱讀上方短片。 

若無法使用電子書可以參考課本

文檔：https://reurl.cc/O01E5y 

1.讀題 課本 P98.99  

2.解決兩位數中不退位減法問題 

3.熟悉兩位數中不退位減法錢幣

畫法 

電子書 

https://url.hlecom.tw/1092ma

12 

1.課文念 2 遍 

2.書空生字各 2 遍(5 個，名~點) 

3.寫生字乙本 P60(名~點) 

1. 課本 P68.69 

2. 知道生病期間，在家照護要注意甚

麼 

3. 說出感染腸病毒期間適合進食的食

物。 

   
參考影片:  腸病毒的真心話 

https://www.youtube.com/watch?v=o

3EN10O-TNQ 

1.影片  

https://www.youtube.com/watch?v=FB5-

7tIiX-I 

https://www.youtube.com/watch?v=D

hZZG6SnKYU 

2.鍛鍊項目:開合跳、平板支撐、高抬

腿、超人動作、較剪抬腿、波比跳，以

上每個動作持續 20 秒，每個項目間休息

15秒，重複兩回合。 

3.運動時要注意地面是否平坦、留意周

圍環境，避開障礙物喔~ 
4.運動完記得補充水分! 

第 4

節 

11:20-
12:00 

科

目 
數學 閱讀 幸福教享閱 數學 L 8.兩位數加減法 生活 生活 

學

習

內

容 

L 8.兩位數加減法 
繪本：紅屁股的猴子 

 
L 8.兩位數加減法 課本 5.夏天與端午  課本 5.夏天與端午 

學

習

方

式 

1.完成習作 p72.73 

2.解決兩位數不進位加法問題 

1.上網看電子檔 

2.與家人分享故事內容 

參考影片 

https://children.moc.gov.tw/book
/231841 

 

1.完成習作 p76.77 

2.正確點數原有多少，拿走多少。 

3.正確點數剩下數量及回答 

 

1. 閱讀課本 P112.113 

2. 知道端午節的習俗  

參考影片  

1.端午節為甚麼要配戴香包? 

https://www.youtube.com/watch?v=BE
VoQAzbH44 
2.龍舟大賽 

https://www.youtube.com/watch?v=i3n
RGMZQQDo 

1.閱讀課本 P116-119 

2. 知道端午節的習俗 

參考影片:  

下課花路米(阿祖級的香包) 

https://youtu.be/v7ENBWEJygw 
 

第 5

節 

13:20-
14:00 

科

目 

 生活 

  

 

學

習

內

容 

 課本 5.夏天與端午  美勞  

學

習

方

式 

 1.閱讀課本 P108.109 

2.和家人討論夏天的景象 

 
 
 

 

第 6

節 

14:10-
14:50 

科

目 

 生活  

學

習

內

容 

 課本 5.夏天與端午  美勞  

學

習

方

式 

 1. 選擇自己想表現的題材，畫

出夏天的景象 

 

 

第 7

節 

15:00-
1540 

科

目 

 生活  

學

習

內

容 

 課本 5.夏天與端午  美勞  

學

習

方

式 

 
1. 注意太陽下和陰涼處光線的

不同 

2. 完成圖畫  

 

https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://children.moc.gov.tw/book/231841
https://children.moc.gov.tw/book/231841
https://www.youtube.com/watch?v=BEVoQAzbH44
https://www.youtube.com/watch?v=BEVoQAzbH44
https://www.youtube.com/watch?v=i3nRGMZQQDo
https://www.youtube.com/watch?v=i3nRGMZQQDo
https://youtu.be/v7ENBWEJygw


新湖國民小學  1  年 7 班  學習課表  (06/7-06/11) (低年級) 蔡翠萍老師 

節次/星

期/科目 
06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第 1

節 

8:40-
9:20 

科

目 

國語 國語 生活 國語 國語 

學

習

內

容 

L12 我們都是第一名 L12 我們都是第一名 課本 L6-2 神奇的水 L12 我們都是第一名 L12 我們都是第一名 

學

習

方

式 

1.課文念 2 遍 

2.書空生字各 2 遍 
教育部生字筆順學習網 

https://stroke-
order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQuery
Result.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%
87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E
6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF
%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%
B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPr
eventionSalt=null 

3.寫蘋果 2 本 P60-61 

4.寫國習十一課 P94-101 

 
 

1.課文念 2 遍 

2.書空生字各 2 遍 
教育部生字筆順學習網 

https://stroke-
order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryR
esult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87
%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B
8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%
90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5
%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventio
nSalt=null 
3.寫愛心 1 本 8 行（名---楚） 

 

1.閱讀課本 P134-137 

2.點選電子書，觀看電子書 P134-137 影片與互

動 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

 

1.課文念 2 遍 

2.聆聽 P117 故事並回答問題 

https://vimeo.com/377045355/08a630cfb2 
4.閱讀課本 P120(小老鼠的快樂)並回答 P123 的問

題 

5.寫蘋果 2 本 P62-65 

 

1.課文念 2 遍 

2.寫蘋果 2 本 P67-71 

3.寫國卷﹝11﹞ 

第 2

節 

9:30-
10:10 

科

目 
數學 

閱讀 
數學 國際教育 

107 體育 
 

學

習

內

容 

第九單元分類整理(9-2 記錄 9-3 報讀) 
繪本：《你一半我一半》 

《今天的運氣怎麼這麼好》 

 

第九單元分類整理+學習加油讚(二) 
           課本 58~59 及 62 頁 

 
單元:體能訓練-7分鐘全身鍛鍊

運動 
 

學

習

方

式 

1.將課本 P108-109 中的物品點數清楚

並進行分類。 

2.運用畫 O 與正字做記錄。 

3.將課本 P110-111 中的紀錄整理成表

格，並報讀表格。 

4.寫習作 P84、P85。 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

你一半我一半 

https://www.youtube.com/watch?v=0iUJ
8se_9Ck 
今天的運氣怎麼這麼好 

https://www.youtube.com/watch?v=sR0e
b2qgMcs 

 

1.完成課本 P112-114 

2 觀看 P115 影片並完成 P115 

https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8
mQ 
3.觀看 P116 的教學影片並回答問題。

https://www.youtube.com/watch?v=Kz--i2ktl1M 

3.寫習作 P86-89。 

4.寫數卷（8） 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

國際教育課本 58~59 及 62 頁 

1.使用課本電子書完成 58-59 頁。 

電子書連結：https://reurl.cc/nozZDl 

2.使用課本電子書認念 62 頁課文以及閱讀上方短

片。 

若無法使用電子書可以參考課本文檔：

https://reurl.cc/O01E5y  
 

1.做暖身操 

https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I 

2.請搭配影片一起來運動，網址如

下: https://www.youtube.com/watch?v=DhZZG6SnKYU 

3.鍛鍊項目: 

開合跳、平板支撐、高抬腿、超人

動作、較剪抬腿、波比跳，以上每

個動作持續 20 秒，每個項目間休息

15秒，重複兩回合。 

4.運動時要注意地面是否平坦、留

意周圍環境，避開障礙物喔~ 
5.運動完記得補充水分! 

第 3

節 

10:30

科

目 
107 健康 

國語 107 體育 
 

數學 
數學 

學

習

內

容 

單元三 帶著眼耳鼻去旅行 
 

L12 我們都是第一名 單元:體能訓練-10 分鐘爆汗帶氧運動 
 

複習與寫習作 複習與寫習作 

https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://pse.is/3gvq49
https://vimeo.com/377045355/08a630cfb2
https://pse.is/3hhwaf
https://www.youtube.com/watch?v=0iUJ8se_9Ck
https://www.youtube.com/watch?v=0iUJ8se_9Ck
https://www.youtube.com/watch?v=sR0eb2qgMcs
https://www.youtube.com/watch?v=sR0eb2qgMcs
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://www.youtube.com/watch?v=Kz--i2ktl1M
https://pse.is/3hhwaf
https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I


-
11:10 

學

習

方

式 

1.課本第 46~51 頁(護鼻小尖兵、流鼻
血怎麼辦) 
線上電子書: 
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74 

2.參考影片: 
(1)公主怎麼挖鼻屎? 
https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=ChampimomCha

mpimom 

(2)趕走鼻子裡的細菌: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=Champi

momChampimom 

(3)流鼻血怎麼辦? 
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5

%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague 

(4) 護鼻健康操
https://www.youtube.com/watch?v=nIhlv8s9SiM 
3、完成 P.49 和 P.51 作業 

1.課文念 2 遍 

2.描寫課本 P112 的生字表 

3.每個生字造兩個語詞 

4.認讀課文 P113-115.並回答問題 

1.做暖身操 

參考影片 https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I 

2.請搭配影片一起來運動，網址如下: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-c 

3.爆汗帶氧運動訓練項目: 

交叉拍腿、拍手高抬腿、登山者、弓步、

平板開合跳，以上每個動作持續 40 秒，

每個項目間休息 20 秒，重複兩回合。 

4.運動時要注意地面是否平坦、留意周圍

環境，避開障礙物喔~ 

5.運動完記得補充水分! 

1.複習課本第七和第九單元 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

2.寫習作 P90-91 

 

1.閱讀 P94-95 並觀看教學影片 

https://h5.hle.com.tw/toolbar/rel
ease/index.html?encode=ZW1ha

Ww9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY
29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2Vk
aXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmF
waS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oN
S5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaX
NjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9
QQy9lYm9vaw=&fbse=202105181

10253_89868_edsic3web 
2.完成習作 P92-95 

 
 

第 4

節 

11:20
-

12:00 

科

目 
生活 校本課程 

國語 

生活 生活 

學

習

內

容 

第六單元(6-1)天上來的水 
             感恩真善美 

 

L12 我們都是第一名 
課本 L6-2 神奇的水 第六單元(6-2)神奇的水 

學

習

方

式 

1.課本 P127-129 看 1 遍 

2.觀看以下影片 

雨中的校園

https://reader.oneclass.com.tw/498d980
188f38b65 
下雨天 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980
188f38b65 
用鈴鼓表現下雨的聲音 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980
188f38b65 

 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪伴自己停課不停

學。 

2.學唱：「感謝」 

連結：  

https://www.youtube.com/watch?v=cGJJ85b7Ud
M3. 學唱：「感恩每一天」

https://www.youtube.com/watch?v=9Z-fNzph9yU 
4.唱歌給家人聽 

5.做貼心的事 

1.L12 課文念 2 遍 

2.唸讀 P116-119 

3.寫愛心 1 本 8 行（休---慢） 
教育部生字筆順學習網 

https://stroke-
order.learningweb.moe.edu.tw/characte
rsQueryResult.do?words=%E5%90%8D%
E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9
%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%
A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90
%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%
B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_T
W&csrfPreventionSalt=null 
 

1.閱讀課本 P138-140 

2.點選電子書，觀看電子書 P138-140 影

片 https://pse.is/3gvq49 

3.動手摺紙船 
 

閱讀課本 P141 

2.點選電子書，觀看電子書 P141

的「實景圖照」 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

3.用乒乓球玩遊戲 

 

第 5

節 

13:20
-

科

目 
教師進修及備課 

本土語言 

教師進修及備課 教師進修及備課 教師進修及備課 學

習

內

容 

閩南語：學習語詞 P64~66 及對話練習各 3 遍給

家長聽，並請家長在課本上簽名。 

客家語：多彩个世界 

https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://pse.is/3hhwaf
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://www.youtube.com/watch?v=cGJJ85b7UdM
https://www.youtube.com/watch?v=cGJJ85b7UdM
https://www.youtube.com/watch?v=9Z-fNzph9yU
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/charactersQueryResult.do?words=%E5%90%8D%E6%83%B3%E7%87%88%E5%89%8D%E9%BB%9E%E5%8D%8A%E6%B8%85%E6%A5%9A%E4%BC%91%E6%81%AF%E5%90%A7%E5%B9%AB%E5%8A%A0%E6%B2%B9%E5%88%86%E6%85%A2&lang=zh_TW&csrfPreventionSalt=null
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49


14:00 

學

習

方

式 

(一)閩南語:學習語詞 P64~66 及對話練習 P67  

課程音檔連結網址 

https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0V
N0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing 
真平教學網址 

https://reurl.cc/O0bVKy 
 (二)客家語：朗讀及演唱第四課課文(60,61 頁) 

2.講看啊(64,65 頁)：練習說說看 

3.評量：試看啊(66,67 頁)。 

(連結到電子書後，在下方選擇頁數) 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebook
viewer2/Ebook.html?id=2105221017590    

 

第 6

節 

14:10
-

14:50 

科

目 

生活 

學

習

內

容 

第六單元(6-1)天上來的水 

學

習

方

式 

1.課本 P130-133 看 1 遍 

2.拿出圖畫紙或白紙畫圖：下雨天(用蠟筆或彩

色筆著色) 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

 
 

第 7

節 

15:00
-

15:40 

科

目 

生活 

學

習

內

容 

第六單元(6-1)天上來的水 

學

習

方

式 

1.課本 P130-133 看 1 遍 

2.拿出圖畫紙或白紙畫圖：下雨天(用蠟筆或彩

色筆著色) 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://reurl.cc/O0bVKy
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49


新湖國民小學  1  年  8  班  學習課表  (06/7-06/11) (低年級) ★若為線上直播課程，請在科目旁加上「線上直播」，方便家長閱讀，謝謝您！ 

節次/星期

/科目 
06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第 1

節 

8:40-
9:20 

科

目 

國際教育 數學 生活 數學 國語 

學

習

內

容 

課本 58~59 及 62 頁 

 
複習課程 水的浮力 綜合練習 閱讀階梯 

學

習

方

式 

國際教育 

課本 58~59 及 62 頁 

1.使用課本電子書完成 58-59 頁。 

電子書連結：https://reurl.cc/nozZDl 

 
 

2.使用課本電子書認念 62 頁課文以及

閱讀上方短片。 

若無法使用電子書可以參考課本文

檔：https://reurl.cc/O01E5y  

 

1. 完成課本 112-115 

2. 看繪本學數學：愛的新衣 

https://youtu.be/Kz--i2ktl1M 
 

為什麼有些東西能浮在水面上？ 

有些卻會沉下去呢？  

https://youtu.be/3RjqEHTd6aM 
 

完成習作 p88-93 

1. 閱讀故事：小小鼠的快樂 

https://youtu.be/morYkCVr5bQ 
2. 課文 123 頁，讀完想一想，說一說 

3. 作業乙本 68-71 

第 2

節 

9:30-
10:10 

科

目 
數學 本土語言 國語 體育 數學 

學

習

內

容 

課本 110,111 
閩南語：學習語詞 P64~66 及對話練習各 3 遍給家長聽，並請

家長在課本上簽名。 

客家語：多彩个世界 

第 12 課 毛巾操+跳繩 親子共讀 

學

習

方

式 

1. 將記錄整理為表格，並報讀 

 表格 

2. 完成習作 p86,87 

(一)閩南語:學習語詞 P64~66 及對話練習 P67  

課程音檔連結網址 
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-

Is5elpVOzKT?usp=sharing 

真平教學網址 

https://reurl.cc/O0bVKy 
 (二)客家語：朗讀及演唱第四課課文(60,61 頁) 

2.講看啊(64,65 頁)：練習說說看 

3.評量：試看啊(66,67 頁)。 

(連結到電子書後，在下方選擇頁數) 
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590    

 

1. 課文讀兩遍 

2. 生字：慢 

先拆字再描兩遍，造詞兩個 

3. 課文 113,114 造句和認識詞語 

4. 完成乙本 p63-67 

1. 暖身運動 1：請跟著影片做動作。毛

巾操(一遍約 3 分鐘) 做 1 遍          

https://www.youtube.com/watch?v=b-

7SpdPX1Rc 

2.熱身運動：請跟著影片做動作(一遍約 3

分鐘) 做 2 遍 

https://youtu.be/HHVnvP3ENS4 

3.跳繩雙腳原地跳 100 下，共 2 趟 

1. 學會從 1 數到 100 

2. 學習和百有關的語詞 

百花齊放  影片

https://youtu.be/4fZvASJmx3s 

第 3

節 

10:30-
11:10 

科

目 
國語 國語 幸福交享閱 國語 體育 

學

習

內

容 

第 12 課 第 12 課 讀繪本 寫字 123 健康肌力操+跳繩 

學

習

方

式 

1. 課文讀兩遍 

2. 生字：半，清，楚，休，息 

先拆字再描兩遍，造詞兩個 

3. 完成乙本 p61 

 

1. 課文讀兩遍 

2. 課本 116 頁，讀懂課文的方法 

3. 課本 117 頁，掃 QRCO，聽故事 

閱讀：愛書人黃茉莉 

https://youtu.be/MSMBcXJ5mA4 
 

1. 學習國字的結構 

2. 影片

https://youtu.be/SGTrnwV3yso 
3. https://youtu.be/nl4IC0liPog 
4. https://youtu.be/da0tU2_pA5E 
5. 背誦「國字結構歌」 

1.暖身運動：請跟著影片做動作：健康肌力操-

毛巾操篇(一遍約 18 分鐘) 做 1 遍           

https://www.youtube.com/watch?v=ZGxIBTXVUGk 

2.熱身運動：請跟著影片做動作 ， 

 爆汗有氧舞蹈-handclap(約 3 分鐘) 做 1 遍 

https://youtu.be/ASlFTxMaXuo 

3. 跳繩雙腳原地跳 100 下，共 2 趟           提

醒：請視個人能力練習，務必要注意安全。  

第 4

節 

科

目 
生活 校本課程 健康 生活 生活 

https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y
https://youtu.be/Kz--i2ktl1M
https://youtu.be/3RjqEHTd6aM
https://youtu.be/morYkCVr5bQ
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://reurl.cc/O0bVKy
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://www.youtube.com/watch?v=b-7SpdPX1Rc
https://www.youtube.com/watch?v=b-7SpdPX1Rc
https://youtu.be/HHVnvP3ENS4
https://youtu.be/4fZvASJmx3s
https://youtu.be/MSMBcXJ5mA4
https://youtu.be/SGTrnwV3yso
https://youtu.be/nl4IC0liPog
https://youtu.be/da0tU2_pA5E
https://www.youtube.com/watch?v=ZGxIBTXVUGk
https://youtu.be/ASlFTxMaXuo


11:20-
12:00 

學

習

內

容 

下雨過後 
感恩真善美 

 
腸病毒糾察隊 水的遊戲 水的遊戲 

學

習

方

式 

南一版電子書 

課本 p134 影片 
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 

 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪伴自己停課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

連結：https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0 

 
3.唱「感謝」給家人聽 

認識腸病毒及照護 

https://youtu.be/rNHdSbLWzyk 
 1. 來做艘紙船吧！ 

參考課本 p140 

2. 放到水裡看看會怎麼樣？ 

參考課本 p141 圖片 

杯子裝水，吹乒乓球 

第 5

節 

13:20-
14:00 

科

目 

教師進修及備課 

生活 

教師進修及備課 教師進修及備課 教師進修及備課 

學

習

內

容 

美勞 

學

習

方

式 

香包製作 

https://youtu.be/v_4vynt8OAw 
 
 

第 6

節 

14:10-
14:50 

科

目 
生活 

學

習

內

容 

美勞 

學

習

方

式 

香包製作 

https://youtu.be/v_4vynt8OAw 

第 7

節 

15:00-
15:40 

科

目 

國語 

學

習

內

容 

第 12 課 

學

習

方

式 

1. 課文讀兩遍 

2. 生字：吧，幫，加，油，分 

先拆字再描兩遍，造詞兩個 

3. 完成乙本 p62 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://youtu.be/rNHdSbLWzyk
https://youtu.be/v_4vynt8OAw
https://youtu.be/v_4vynt8OAw


新湖國民小學  1  年 9  班  學習課表  (06/7-06/11) (低年級) ★若為線上直播課程，請在科目旁加上「線上直播」，方便家長閱讀，謝謝您！ 

節次/星

期/科目 
06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第 1

節 

8:40-
9:20 

科

目 

國語 數學 生活 國語 數學 

學

習

內

容 

完成習作第 11 課 

 
數學課本、習作 生活課本第 134、135、136、137 頁 聽寫 數學課本、習作 

學

習

方

式 

朗讀課文 2 遍 

朗讀課本第 120、121、122、123 頁 

寫生字，特別要注意筆畫順序：加、

油、分、慢 

數學課本第 108、109、110、

111 頁 

數學習作第 84858687 頁 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

 

1. 雨中的校園 
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 

2. 下雨天 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 小雨滴

的旅行 

 

國語課本第 10 課 

準備蘋果簿 

 
 

數學課本第 114、115、116 頁 

數學習作第 91、92、93 頁 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

 

第 2

節 

9:30-
10:10 

科

目 
體育 國語 國語 數學 國語 

學

習

內

容 

單元:體能訓練-10 分鐘爆汗帶氧運動 國語課本第 12 課 聽寫 數學課本、習作 聽寫 

學

習

方

式 

1. 做暖身操 

參考影片 https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I 
2.請搭配影片一起來運動，網址如下:  
https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-

c&ab_channel=KIDSFITNESSYvon%26Siobhan 

3.爆汗帶氧運動訓練項目: 
交叉拍腿、拍手高抬腿、登山者、弓步、

平板開合跳，以上每個動作持續 40秒，

每個項目間休息 20 秒，重複兩回合。 
4.運動時要注意周圍環境，避開障礙物，

以確保安全。 
5.運動完記得補充水分! 

完成習作第 12 課 
1.  

國語課本第 11 課 

準備蘋果簿 

數學課本第 112、113 頁 

數學習作第 88、89、90 頁 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

 

國語課本第 9 課 

準備蘋果簿 

第 3

節 

10:30
-

11:10 

科

目 
數學 國語 國際教育 體育 幸福教享閱 

學

習

內

容 

數學課本、習作 聽寫 課本 58-59、62 頁 體能訓練 繪本：《紅屁股的猴子》 

學

習

方

式 

數學課本第 105、106、107 頁 

數學習作第 82、83 頁 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

 

國語課本第 12 課 

準備蘋果簿 

 

使用課本電子書完成 58-59 頁。 

電子書連結：https://reurl.cc/nozZDl 

 

2.使用課本電子書認念 62 頁課文以及閱讀上方短

片。 

若無法使用電子書可以參考課本文檔：

https://reurl.cc/O01E5y 

做暖身操 https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-

I 
2.請搭配影片一起來運動，網址如

下: https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-

c&ab_channel=KIDSFITNESSYvon%26Siobhan 
3. 鍛鍊項目: 
開合跳、平板支撐、高抬腿、超人

動作、較剪抬腿、波比跳，以上每

個動作持續 20 秒，每個項目間休息

15秒，重複兩回合。 
4.運動時要注意周圍環境，避開 

危險環境 

 

1.上網看電子檔並與家人分享故事內

容 

https://children.moc.gov.tw/book/2318
41 

 

https://pse.is/3hhwaf
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://pse.is/3hhwaf
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-c&ab_channel=KIDSFITNESSYvon%26Siobhan
https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-c&ab_channel=KIDSFITNESSYvon%26Siobhan
https://pse.is/3hhwaf
https://pse.is/3hhwaf
https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-c&ab_channel=KIDSFITNESSYvon%26Siobhan
https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-c&ab_channel=KIDSFITNESSYvon%26Siobhan
https://children.moc.gov.tw/book/231841
https://children.moc.gov.tw/book/231841


第 4

節 

11:20
-

12:00 

科

目 
生活 校本課程 健康 生活 生活 

學

習

內

容 

生活課本第 130、131 頁 讚美超人 
課本 P24—35 

 
生活課本第 138、139 頁 生活課本第 140、141、142、143 頁 

學

習

方

式 

雨和水 
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38

b65 
水在哪裡 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38
b65 

 

1. 練習唱感謝歌曲 
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBz

Qs-r0 
2.做一張感謝家人的卡片 

1.閱讀課本 P24—35 

2.完成 P24—35 的問題 

3.觀看電子書 P24—35 的影片 

4.電子書： 

https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76
d74 

 

觀看以下影片 

1. https://youtu.be/FPQW0oWWF
ac 

 

觀看以下影片 

1. 觀看電子書 P120 的 4 個影片 

https://pse.is/3gvq49https://pse.is/3gvq
49 

 

第 5

節 

13:20
-

14:00 

科

目 

教師進修及備課 

本土語言 

教師進修及備課 教師進修及備課 教師進修及備課 

學

習

內

容 

課本 

 

學

習

方

式 

1. 觀察課本圖片，大聲朗讀文

字。 

2. 能夠嘗試朗讀課文，認識語

詞。 

閩南語：唸讀課文 

客家語：唸讀課文 

閩南語電子書：

https://pse.is/3gznlm 
閩南語影音：

https://pse.is/3gbv4c 
客家語電子書：

https://pse.is/3gh8t 

第 6

節 

14:10
-

14:50 

科

目 
生活 

學

習

內

容 

生活課本第 132、133 頁 

學

習

方

式 

繪畫：雨天情景 

第 7

節 

15:00
-

15:40 

科

目 

生活 

學

習

內

容 

生活課本第 132、133 頁 

學

習

方

式 

繪畫：雨天情景 

 

 
 
 

 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://youtu.be/FPQW0oWWFac
https://youtu.be/FPQW0oWWFac
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gznlm
https://pse.is/3gbv4c
https://pse.is/3gh8tl


新湖國民小學 1 年 10 班  學習課表  (06/7-06/11) (低年級) ★若為線上直播課程，請在科目旁加上「線上直播」，方便家長閱讀，謝謝您！ 

節次/星期/

科目 
06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第 1

節 

8:40-
9:20 

科目 國語 國語 生活 幸福教享閱 國語 

學習

內容 
第十二課 生字 10 個 

十二課生字 6 個 第六單元(6-1)天上來的水頁 
繪本：小蟲蟲的金牌夢 國語習作 102-109 

學習

方式 

1.語文習寫簿乙本 60-61 頁 

2.習寫正確的筆畫及筆順 

3.詞語唸 2 遍 

 

1.語文習寫簿乙本 62-63 頁 

2.習寫正確的筆畫及筆順 

3.詞語唸 2 遍 

1.閱讀課本 P128-131 

23.觀看電子書 P128-131 影片 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

https://www.youtube.com/watch?v=01
wCcoZAL68 

1. 習寫國語習作 102-109 

2. 寫完再唸 1 遍 

第 2

節 

9:30-
10:10 

科目 數學 數學 體育 國語 數學 

學習

內容 
第九單元分類整理(9-1 分類) 

第九單元分類整理(9-2 紀錄) 單元:體能訓練-7 分鐘全身鍛 
習寫十二課圈詞 12 個 練習園地、學習加油讚二 

學習

方式 

1. 能將課本 P105-107 中的物品點

數清楚並進行分類。 

2.寫習作 P82-83。 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

 

1.將課本 P108-109 中的物品點數清楚並

進行分類。 

2.運用畫 O 與正字做記錄。 

3.寫習作 P84、P85。 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

  

1.做暖身操 

參考影片

https://www.youtube.com/watch?v=FB5-
7tIiX-I 
2.請搭配影片一起來運動，網址如下: 

https://www.youtube.com/watch?v=Zyku
DjU_F-c 
3. 鍛鍊項目: 

開合跳、平板支撐、高抬腿、超人動

作、較剪抬腿、波比跳，以上每個動作

持續 20 秒，每個項目間休息 15 秒，重

複兩回合。 

4.運動時要注意周圍環境，避開障礙

物，以確保安全。 

5.運動完記得補充水分! 

1. 圈選十二課圈詞 

2. 每個圈詞寫一行，寫在櫻桃本上 

 

1. 練習園地、學習加油讚二，112-

115 頁 

2. 詳讀課本題目，再寫下問題的

答案 

 

第 3

節 

10:30
-

11:10 

科目 體育 
健康 國語 

數學 國際教育 

學習

內容 

單元:體能訓練-10 分鐘爆汗帶氧運

動 

單元三 帶著眼耳鼻去旅行 十二課 113-116 頁 
第九單元分類整理(9-3 報讀) 課本 58~59 及 62 頁 

學習

方式 

1. 做暖身操 

參 考 影 片

https://www.youtube.com/watch?v
=FB5-7tIiX-I 
2.請搭配影片一起來運動，網址如

下 : 

https://www.youtube.com/watch?v
=ZykuDjU_F-c 
3.爆汗帶氧運動訓練項目: 

交叉拍腿、拍手高抬腿、登山者、

弓步、平板開合跳，以上每個動作

持續 40 秒，每個項目間休息 20

秒，重複兩回合。 

4.運動時要注意周圍環境，避開障

1.課本 P.46~P.51(護鼻小小兵、流鼻血怎

麼辦?) 

2.參考影片: 

(1)公主怎麼挖鼻屎? 

https://www.youtube.com/watch?v=BaTN
F1Fhsq4&ab_channel=ChampimomChamp
imom 
(2)趕走鼻子裡的細菌: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZzTR
tg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=Champimo
mChampimom 
(3)流鼻血怎麼辦? 

https://www.youtube.com/watch?v=C_bk
JItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5%B
A%B7%E7%9B%9FHealthLeague 

1. 我會造句 

2. 認識詞語 

3. 讀懂課文的方法 

以上課文內容各讀 2 遍 

1.將課本 P110-111 中的紀錄整理成表

格，並報讀表格。 

2.完成課本 P110-111 

3.寫習作 P86、P87。 

電子書：https://pse.is/3hhwaf 

 

1.使用課本電子書完成 58-59 頁。 

電子書連結：https://reurl.cc/nozZDl 

 
2.使用課本電子書認念 62 頁課文以

及閱讀上方短片。 

若無法使用電子書可以參考課本文

檔：https://reurl.cc/O01E5y 

https://pse.is/3gvq49
https://www.youtube.com/watch?v=01wCcoZAL68
https://www.youtube.com/watch?v=01wCcoZAL68
https://pse.is/3hhwaf
https://pse.is/3hhwaf
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague
https://pse.is/3hhwaf
https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y


礙物，以確保安全。 

5.運動完記得補充水分 

 

3、完成 P.49 和 P.51 作業 

第 4

節 

11:20
-

12:00 

科目 生活 
校本課程 國語 

生活 生活 

學習

內容 

第六單元(6-1)天上來的水 感恩真善美 

 

語文習寫簿乙本 64-67 頁 第六單元(6-2)神奇的水 P134-137 

 

第六單元(6-2)神奇的水 P138-140 

 

學習

方式 

1.閱讀課本 P124-127 

2.觀看電子書 P124 影片與動畫 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

3.點選電子書 P127(聽雨的聲音) 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪伴自己

停課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

連結：

https://www.youtube.com/watch?v=ehzlB
zQs-r0 
3.唱「感謝」給家人聽 

1. 語文習寫簿乙本 64-67 頁 

2. 寫完唸一遍 

 

1.閱讀課本 P134-137 

2.點選電子書，觀看電子書 P134-137 

影片與互動 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

1.閱讀課本 P138-140 

2.點選電子書，觀看電子書 P138-

140 影片 https://pse.is/3gvq49 

3.動手摺紙船 

第 5

節 

13:20
-

14:00 

科目 

教師進修及備課 

客語/閩語/越南語 

教師進修及備課 教師進修及備課 教師進修及備課 

學習

內容 
四. 彩色个衫/64-66 頁/複習第３課課文 

學習

方式 

客語： 

1. 複習朗讀及演唱第四課課文(60,61 頁) 

2.講看啊(64,65 頁)：練習說說看 

3.評量：試看啊(66,67 頁)。 

 
(連結到電子書後，在下方選擇頁數) 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebook
viewer2/Ebook.html?id=2105221017590  
 
閩南語: 

學習語詞 P64~66 及對話練習 P67  

課程音檔連結網址 

https://drive.google.com/drive/folders/1e
P5nzc0VN0sp2QF_V89T-
Is5elpVOzKT?usp=sharing 
真平教學網址 

https://reurl.cc/O0bVKy 
 

越南語： 

跟著老師一起上第３課 語文活動 

https://www.youtube.com/watch?v=IsgSy3

O-rAM&list=PLnYQVnnB-

8urSLZ5rBLskXBw_79qvrJtU&index=1 

回家作業 

請學生將今天的句子念給家人聽 

 

第 6 科目 第六單元(6-1)天上來的水 

https://pse.is/3gvq49
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://reurl.cc/O0bVKy
https://www.youtube.com/watch?v=IsgSy3O-rAM&list=PLnYQVnnB-8urSLZ5rBLskXBw_79qvrJtU&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=IsgSy3O-rAM&list=PLnYQVnnB-8urSLZ5rBLskXBw_79qvrJtU&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=IsgSy3O-rAM&list=PLnYQVnnB-8urSLZ5rBLskXBw_79qvrJtU&index=1


節 

14:10
-

14:50 

學習

內容 
課本 P132-133 

學習

方式 

1.閱讀課本 P132-133 

2.點選電子書，觀看電子書 P132-133 

 影片與動畫 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

3. 創作：下雨天 

第 7

節 

15:00
-

15:40 

科目 第六單元(6-1)天上來的水 

學習

內容 

繪畫 

學習

方式 

創作：下雨天（用蠟筆和水彩畫在 8 開

圖畫紙上） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://pse.is/3gvq49


新湖國民小學  1   年  11  班  學習課表  (06/7-06/11) (低年級)  

節次/星

期/科目 
06/07  星期一 06/08 星期二 06/09 星期三 06/10 星期四 06/11 星期五 

第

1
節 

8:
40
-

9:
20 

科

目 
健康 國語 生活 國語 國語 

學

習

內

容 

單元三 帶著眼耳鼻去旅行 
 

第十二課我們都是第一名 課本 L6-1 天上來的水 P127-129 國語作業簿 國語作業簿 

學

習

方

式 

1.課本 P.46~P.51(護鼻小小兵、
流鼻血怎麼辦?) 
2.參考影片: 
(1)公主怎麼挖鼻屎? 
https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=Champ

imomChampimom 

(2)趕走鼻子裡的細菌: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel

=ChampimomChampimom 

(3)流鼻血怎麼辦? 
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%8

1%A5%E5%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague 

3、完成 P.49 和 P.51 作業 

課本 113--115 頁 

1.觀察課本圖片,念一念,運用一開始……

後來……的句型,,說出事情的變化 

2.根據表示時間的詞語,看圖說一說 

3.習寫習作 106.107 頁 

 

1.課本 P127-129 看 1 遍 

2.觀看以下影片 

雨中的校園

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 
下雨天 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 
用鈴鼓表現下雨的聲音 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 
 

1 複習第 12 課 

2.習寫國語作業簿 32.33 頁 

 

1.閱讀 34 頁(小雨蛙等卡片) 

2.習寫 35 頁 

 

第

2
節 

9:
30
-

10
:1
0 

科

目 
數學 數學 數學 閱讀 國語 

學

習

內

容 

L9 分類整理+學習加油讚(二) 習作：綜合練習二 習作：綜合練習二 繪本：小蟲蟲的金牌夢 乙本 

學

習

方

式 

1.完成課本 P112-114 

2 觀看 P115 影片並完成 P115 
https://www.youtube.com/watch?v=LofKM
dyd8mQ 
3.觀看 P116 的教學影片並回答問題。

https://www.youtube.com/watch?v=Kz--
i2ktl1M 
 

 

1.完成習作 P88-P91 

1.完成習作 P92-93 

2.閱讀 P94-95 並觀看教學影片 
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?e
ncode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29t
LnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tL
nR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5ob
GUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX
01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253
_89868_edsic3web 

 

https://www.youtube.com/watch?v=01

wCcoZAL68 

 

1 複習 10.11.12 課生字語詞 

2.完成乙本 68—71 頁 (乙本完) 

第

3
節 

10
:3
0-
11
:1
0 

科

目 
校本課程 國際教育 體育 數學 體育 

學

習

內

容 

感恩真善美 

 

課本 58~59 及 62 頁 

 
單元:體能訓練-10 分鐘爆汗帶氧運動 

 
數學作業簿 單元:體能訓練-7分鐘全身鍛鍊運動 

 

學

習

方

式 

1.「給家人按個讚」感恩家人陪伴自己停

課不停學。 

2.學唱：「感謝」 

連結：

https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBz
Qs-r0 
 
3.唱「感謝」給家人聽 

1.使用課本電子書完成 58-59 頁。 

電子書連結：https://reurl.cc/nozZDl 

 

2.使用課本電子書認念 62 頁課文以及閱

讀上方短片。 

若無法使用電子書可以參考課本文檔：

https://reurl.cc/O01E5y 

1.做暖身操 https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I 

2.請搭配影片一起來運動，網址如下: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-c 

3.爆汗帶氧運動訓練項目: 

交叉拍腿、拍手高抬腿、登山者、弓步、平

板開合跳，以上每個動作持續 40 秒，每個項

目間休息 20 秒，重複兩回合。 

4.運動時要注意周圍環境，避開障礙物，以

確保安全。 
5.運動完記得補充水分! 

1.完成數學作業簿 40-43 頁 1.做暖身操 https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I 

2.請搭配影片一起來運動，網址如下: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-c 

3. 鍛鍊項目: 

開合跳、平板支撐、高抬腿、超人動作、較剪

抬腿、波比跳，以上每個動作持續 20 秒，每

個項目間休息 15秒，重複兩回合。 

4.運動時要注意周圍環境，避開障礙物，以確

保安全。 
5.運動完記得補充水分! 

第
科

目 
國語 生活 國語 生活 生活 

https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=BaTNF1Fhsq4&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=ZzTRtg_Z3Pw&t=31s&ab_channel=ChampimomChampimom
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague
https://www.youtube.com/watch?v=C_bkJItacoY&ab_channel=%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%9B%9FHealthLeague
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://www.youtube.com/watch?v=LofKMdyd8mQ
https://www.youtube.com/watch?v=Kz--i2ktl1M
https://www.youtube.com/watch?v=Kz--i2ktl1M
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://h5.hle.com.tw/toolbar/release/index.html?encode=ZW1haWw9Y292aWQxOUBoYW5saW4uY29tLnR3JmFwaT1odHRwczovL2VkaXNjMy5obGUuY29tLnR3L3dlYmFwaS8mZWJvb2s9aHR0cHM6Ly9oNS5obGUuY29tLnR3L2Jvb2tzL2VkaXNjLzEwOTIvZS8xMDlFX01BXzEyQi9QQy9lYm9vaw=&fbse=20210518110253_89868_edsic3web
https://www.youtube.com/watch?v=01wCcoZAL68
https://www.youtube.com/watch?v=01wCcoZAL68
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://www.youtube.com/watch?v=ehzlBzQs-r0
https://reurl.cc/nozZDl
https://reurl.cc/O01E5y
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I
https://www.youtube.com/watch?v=FB5-7tIiX-I


4
節 

11
:2
0-
12
:0
0 

學

習

內

容 

第十二課我們都是第一名 第六單元(6-1)天上來的水 第十二課我們都是第一名 課本 L6-2 神奇的水 課本 L6-2 神奇的水 

學

習

方

式 

1.複習本課生字 

2.習寫習作 102—105 頁 

1.閱讀課本 P126-129 

2.點選電子書 P127(聽雨的聲音)   

3.觀看電子書 P128-129 影片 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

課本 116.117 頁: 

1. 能夠依據課本提示，找出課文中關於

「小黑」的線索，並回答出「小黑」是什

麼，以及怎麼發現的。 

2.能看圖聆聽故事，並回答課本 P117 問

題。 

3. 習寫習作 108.109 頁 

電子書：https://pse.is/3f42eb 

1.閱讀課本 P134-137 

2.點選電子書，觀看電子書 P134-

137 影片與互動 

電子書：https://pse.is/3gvq49 

 

1.閱讀課本 P138-140 

2.點選電子書，觀看電子書 P138-140 影片

https://pse.is/3gvq49 
3.動手摺紙船 

 

第

5
節 

13
:2
0-
14
:0
0 

科

目 

教師進修及備課 

本土語言 

教師進修及備課 教師進修及備課 教師進修及備課 

學

習

內

容 

閩南語：學習語詞 P64~66 及對話練習各 3 遍給

家長聽，並請家長在課本上簽名。 

客家語：多彩个世界 

學

習

方

式 

(一)閩南語:學習語詞 P64~66 及對話練習 P67  

課程音檔連結網址 

https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0V
N0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing 
真平教學網址 

https://reurl.cc/O0bVKy 
 (二)客家語：1.朗讀及演唱第四課課文(60,61 頁) 

2.講看啊(64,65 頁)：練習說說看 

3.評量：試看啊(66,67 頁)。 

(連結到電子書後，在下方選擇頁數) 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebook
viewer2/Ebook.html?id=2105221017590    

 

第

6
節 

14
:1
0-
14
:5
0 

科

目 

生活 

學

習

內

容 

第五單元(5-3)熱鬧的端午節---美勞 

學

習

方

式 

1.觀看影片： 

下課花路米(阿祖級的香包) 

https://youtu.be/v7ENBWEJygw 
2.做一個香包(課本 P118-119) 

 

第

7
節 

15
:0
0-
15
:4
0 

科

目 

生活 

學

習

內

容 

美勞 

學

習

方

式 

做一個香包(課本 P118-119) 

 
 

https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3f42eb
https://pse.is/3gvq49
https://pse.is/3gvq49
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eP5nzc0VN0sp2QF_V89T-Is5elpVOzKT?usp=sharing
https://reurl.cc/O0bVKy
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2105221017590
https://youtu.be/v7ENBWEJygw

